Как стимулировать желание учиться?

Для учителей это давно азбучная истина: если школьники хотят овладеть знаниями, то эффективность познавательного процесса существенно возрастает. Однако на практике мы часто видим другое: дети не хотят учиться. Почему же не хотят? Это вопрос вопросов.

В чем причины? Их, конечно, немало. Хотя в каждом отдельно взятом случае найдется своя причина, все же есть ряд типичных. Среди них наиболее распространенными являются следующие.

1. Неумение учиться. Учение – это деятельность, требующая специальных умений и навыков, а также немалой силы воли. Усидчивость, умение читать и понимать текст, навыки запоминания, наблюдательность, владение письмом, аккуратность, внимательность, достаточный словарный запас, умение слушать и говорить, терпение, настойчивость, целеустремленность, умения и навыки сотрудничества с окружающими, чувство ответственности – лишь часть тех умений и навыков, без которых невозможно добиться успехов в учении. Те качества, которых недостает на момент поступления ребенка в школу, приобретаются в процессе обучения, прежде всего в начальной школе. И если набор этих качеств у ребенка не сформирован при его переходе в среднее звено, учение становится очень трудным делом.

2. Большой объем школьного материала. Школа до сих пор отвечает на вопросы, которые школьник не задавал. Попробуйте накормить ребенка, который уже наелся! Но ведь именно это и пытаемся делать мы, педагоги, организующие познавательную деятельность таких масштабов, которые многократно превышают потребности и желания детей узнать что-либо еще. Попытка передать школьнику знания, накопленные человечеством, утопична.

3. Отвлекающие факторы. Обучение требует от школьника все больших затрат времени не только в школе, но и дома. Но не будем забывать, что вокруг него кипит полнокровная жизнь с разными соблазнами – телевизор, компьютерные игры, Интернет, наконец, улица. И когда ребенку нужно делать выбор между учением и возможностью насладиться вышеперечисленными соблазнами, увы, но выберет он, скорее, второе.

4. Однообразие учебного процесса. Монотонность и однообразие школьных занятий, убранства классов, действий учителей, отсутствие быстрой смены событий и красок, ярких впечатлений и новых встреч, необходимость долгое время сидеть и почти не говорить – все это делает школьную жизнь тусклой для многих подростков и старшеклассников.

5. Усугубляется это положение еще и непродуманностью методики и организации учебного процесса. С годами учитель подбирает удобные для себя методы и приемы работы, привыкает к ним и незаметно для себя может превратиться в живой автомат: одни и те же фразы, вопросы, объяснения. Доходит до того, что дети наперед могут предугадать дальнейшие действия или слова учителя.

6. Упорно-однообразная авторитарная позиция учителей и родителей. Дома и в школе детям приходится слышать одно и то же: «Ты учишься для себя. Учись! Это главное в твоей жизни» и т.д. Как будто нет других тем для общения!  Такую позицию взрослых дети воспринимают как несправедливую, а это тоже вызывает их протест и нежелание учиться.

Как наиболее эффективно организовать процесс обучения? Как наиболее успешно добиться решения поставленных задач?

                           Эти вопросы всегда остаются актуальными, несмотря на то, что разрабатываются новые педагогические технологии, появляются новые формы и методы обучения. 


Современная образовательная ситуация требует использования в учебном процессе специальные средства и меры и прежде всего – стимулирование. Необходимость в нем связана с тем, что человек включается в любую деятельность только тогда, когда это нужно ему, когда у него есть определенные мотивы для ее выполнения.


Выделим три подгруппы стимулов в зависимости от того, на какую категорию потребностей они опираются:

а) общечеловеческие потребности;

б) возрастные потребности4

в) специфические потребности девочек и мальчиков.

1. Опора на типичные общечеловеческие потребности


Начнем с такого стимула, как новизна учебного материала и характера познавательной деятельности, предлагаемых учителем школьникам.


У детей безусловен острый интерес к ранее неизвестному, если оно, конечно, связано с тем, что они уже знают.


Новое, абсолютно не связанное с тем, что уже знакомо детям, непонятно им. Новизна материала, необычность его подачи всегда побуждают школьников присмотреться к ранее неизвестному и разобраться в нем. На какую потребность при этом опирается педагог? На их природную любознательность, желание все знать.

Следующий стимул – практическое значение и польза предлагаемых учителем знаний для самих школьников. Действительно, смысл познания – ориентация в мире, успех в деятельности, достижение целей, поиск своего места и утверждение в обществе. Жизнь нередко ставит человека в тупик, а познание помогает найти из него выход. «Только те знания, которые используются, закрепляются в нашем сознании» (Д. Карнеги) Не случайно школьники проявляют больший интерес к той информации, которая помогает им решить жизненные проблемы. 


Противоречивость материала – тоже стимул. Когда человек сталкивается с противоречием, со взаимоисключающими сведениями о каком-то предмете, у него возникает желание разобраться в проблеме, чтобы преодолеть противоречие.


Такой стимул, как оценка давно используется учителями. Однако в последнее время не утихают споры о том, нужна ли оценка, должна ли она точно отображать успехи ученика или слабоуспевающему ученику лучше не показывать реальный уровень его знаний. Особенно некоторые теоретики педагогики ополчились против отметки. Они считают, что если и есть смысл оценивать успешность словесно, то ставить какой-либо знак такой оценки, например, цифру, показывающую уровень успешности, нельзя. Именно это, считают они, больно ранит слабоуспевающих детей и отбивает у них желание учиться.


Остановимся подробнее на этом. Любой человек, занятый делом, хочет знать, насколько успешно он действует. Без такой обратной связи не может быть эффективной деятельности. У детей тоже есть потребность посмотреть на свою работу со стороны, сравнить свои успехи с успехами в учебной работе своих одноклассников. Что каксается отметки, то ее роль чисто техническая: она проявляет, обнаруживает, фиксирует оценку в виде слова, цифры или какого-либо другого знака. Никому и в голову не приходит протестовать против отличных отметок, пятерок в дневниках школьников, никто не говорит, что такие отметки отбивают желание учиться. Значит дело не в самом факте выставления отметки.

Конечно, расхождение между мечтой быть сильным учеником и реальностью, которая обнаруживает отметка, задевает слабого ученика. Но влияние отметки в данном случае может быть двояким. Она может стимулировать более упорную и успешную работу. Если же на отстающего ученика обрушить водопад двоек, тогда и получается закономерный результат: у него пропадает желание учиться. Если же предположить факт отмены отметок вообще или выставления только положительных, мы дезорганизуем школьников и не используем стимулирующую роль отметки.


Однако. Нельзя и преувеличивать роль отметки. Они не могут заменить собой все остальные стимулы и всю работу учителя. Если урок скучный, объяснение слабое и непонятное, если учебный процесс организован неразумно, в классе постоянный шум и беспорядок, если дети неимоверно перегружены, запуганы и задерганы авторитарными учителями, то нормализовать учение одними отметками невозможно.

В то же время при целесообразной организации учебного процесса в целом оценки становятся хорошим стимулом познавательной деятельности. Особенно благоприятно действуют на школьников собственные успехи: они всегда укрепляют веру школьника, да и любого человека, в собственные силы и возможности. В таком состоянии возникает желание преодолевать все большие трудности. И действительно, учебная работа школьников оказывается плодотворной и успешной. Ситуация успеха – самый эффективный стимул познавательной деятельности. Она удовлетворяет потребность каждого школьника в самоуважении и повышении престижа.

Если говорить сейчас не о количественной, а о качественной оценке работы учащихся на уроке, то она должна быть такая, чтобы позволяла выработать у учащихся правильное отношение к учебе и учителю, а у учителя достаточно объективное отношение к детям. При оценке учащихся старайтесь придерживаться следующих принципов:

1) доброжелательное отношение к ученику как к личности;

2) положительное отношение к усилиям, предпринимаемым учеником для решения поставленной задачи. Это положительное отношение учителя не ставится в прямую зависимость от успешности выполнения задачи: даже если ребенку не удалось решить ее, оценивается его старание;

3) конкретный анализ трудностей, которые испытывал ученик при решении поставленной задачи, а также допущенных им ошибок;

4) конкретные указания на то, как можно улучшить достигнутый результат во время следующей попытки.

Такая «система содержательных оценок», выработанная Ш.А Амонашвили, ориентирована на успехи учащихся, а не на неудачи, на их поощрение, поддержку, которые сопровождаются вполне конкретными действиями учителя и ученика, направленными на улучшение качества обучения. От этого во многом зависит дальнейшее желание ребят приходить на урок с радостью, а не с негативом в душе («опять спросят, а я не понял материал»).  

2. Опора на возрастные потребности.

У подростков есть свои особенности, которые приходится учитывать преподавателю. Прежде всего отметим их стремление избежать всякой рутины, однообразия и формализма, интерес к необычному. Для них характерны потребность в справедливости, нетерпимость к унижению, стремление к взрослости. Тактичное отношение к каждому ученику, в том числе и тогда, когда он слабо учится, когда неправ, - такой стиль отношений педагога с учениками удовлетворяет возрастные потребности подростков и потому стимулирует их желание учиться. Подростки любят испытать свои возможности: кто сильнее, быстрее, больше знает и умеет. Их стремление к соперничеству можно использовать при организации различных соревнований, конкурсов, викторин. 

Общеизвестное стремление подростков к общению и объединению в группы, страх и стремление избежать изоляции преподаватель также может использовать при организации обучения. Объединение в группы и команды в классе для совместного изучения учебного материала, разработка совместно проекта, где выполнение задания зависит не от сильного учащегося, а от каждого участника группы, то есть все в равной степени несут определенную долю ответственности за конечный результат работы, удовлетворяют потребность детей в общении и объединении.

Что касается старшего школьного возраста, то первое, на что мы обратим внимание, это стремление юношей и девушек разобраться во взаимоотношениях полов, в особенностях других людей, не таких «как я».

Американский социолог Дж. Ландис [2, 49] считает, что стереотип о половом различии между девочками и мальчиками с точки зрения внешности и темперамента уже при рождении создан самими людьми. Принято считать, что младенцы девочки меньше размером и весом, красивее и нежнее по сравнению с мальчиками. Родители принимают это как данное и, ведя себя с детьми в соответствии с их полом, развивают у них гендерные социальные навыки, способствующие разделению интересов. Мальчикам с раннего детства дарят машины, пистолеты, инструменты, а девочкам – куклы, посуду, одежду. 

В результате в процессе игры девочки чаще всего имитируют семейные роли: гладят, готовят, заботятся о детях. Мальчики же предпочитают конструирование и подвижные игры.

Половое различие детей становится особенно заметным в период их полового созревания. Девочки становятся более эмоциональными и впечатлительными, более щепетильными в вопросах внешнего вида к себе и окружающим, увлекаются новинками моды и косметики. Юноши же более сдержанны и озабочены совершенствованием своих физических и волевых способностей, проявляют интерес к автомобилям и компьютеру в связи с преобладанием у них аналитического мышления.

Следовательно, восприятие девушек отличается от восприятия юношей, и учителю необходимо учитывать сформировавшиеся гендерные особенности учащихся, привлекая их к дифференцированным видам деятельности на уроке.

Исследования, проведенные в США, показали, что обычный мальчик, как правило, отстает от обычной девочки в овладении навыками чтения и письма на 1,5 года. Он меньше привязан к школе, и у него ниже стремление поступить в колледж. Так, в 1997 году в колледжах Америки училось 45% юношей и 55% девушек. Данные Департамента США указывают на то, что современные девушки целеустремленнее, лучше учатся, больше читают и более активны во внеклассной работе. К. Х. Соммерс в своей статье утверждает, что мальчики, по сравнению с девочками, отстают в своем развитии в связи с тем, что им в школе уделяется недостаточно внимания. [6].

Ситуация в российских школах подтверждает выводы американских коллег и подчеркивает необходимость использования метода индивидуального подхода на каждом уроке.
3. Опора на индивидуальные потребности.

Не забудьте, что каждый ребенок – это прежде всего личность со своими радостями, переживаниями, интересами, привязанностями. Учет и возможное удовлетворение и использование этих интересов на занятиях отражается позитивно на учебной деятельности.

И еще вкратце. Помните, а успех влияет все: привлекательность школьных помещений, внешний вид учителя, кратковременный отдых от умственных занятий (это не только физкультминутки, но розыгрыши, шутки, анекдоты). Вся школьная жизнь, все общение педагогов с детьми должны быть прогнизаны гуманным отношением к школьникам.
Принцип свободы выбора. В любом обучающем или управляющем действии, где только возможно, предоставлять ученику право выбора. С одним важным условием – право выбора всегда уравновешивается осознанной ответственностью за свой выбор! 

· Это можно сделать в рамках современной системы обучения. 

· В начале урока предоставляется выбор роли на сегодняшний урок – подводящий итоги, психолог. 

· Во время урока предоставляется выбор последовательности выполнения заданий, самостоятельно или в паре, форма выполнения задания, выбор источников информации. 

· В конце урока – выбор домашнего задания. 

Принцип открытости. Не только давать знания – но еще и показывать их границы. Сталкивать ученика с проблемами, решения которых лежат за пределами изучаемого курса.
Использовать в обучении открытые задачи.
Открытость информации для детей – план темы, раздела с указанием основного содержания, план деятельности на тему, урок. В совершенном виде – совместное с детьми проектирование урока. Для этого необходимо обучить детей приемам обработки информации, разным видам деятельности, учебным приемам, коммуникативным взаимодействиям.

Принцип деятельности. Освоение учениками знаний, умений, навыков преимущественно в форме деятельности.
Чтобы знания становились инструментом, с ним нужно работать – применять. Любые знания, где ученик действует сам или в паре, группе, делает для себя или других. Даже во время лекции учащиеся составляют “свою опору” - не просто слушает, а обрабатывает информацию, выделяет главное, ключевое (для него), фиксирует. Т.о. работает со знанием, преобразует его в другую форму.

Принцип обратной связи. Регулярно контролировать процесс обучения с помощью развитой системы приемов обратной связи.
Чем лучше развита система, тем больше в ней механизмов обратной связи. Учитель отслеживает на уроке выполнение домашнего задания, понимание и усвоение материала, овладение умениями и навыками, включенность ученика в процесс обучения, его настроение и т.д. Существуют приемы, позволяющие это сделать быстро и эффективно. 
На каждом уроке с помощью нескольких приемов проверяются теоретические знания и уровень сформированности практических умений

Принцип идеальности (высокого КПД). Максимально использовать возможности, знания, интересы самих учащихся с целью повышения результативности и уменьшения затрат в процессе образования от взаимоопроса до составления контрольных работ и их взаимопроверки. Активное вовлечение учащихся в процесс управления своим коллективом, собой, тогда они САМИ обучают друг друга, чувствуют свою успешность и САМИ стремятся ее подкрепить. 

Результат применения педагогических техник – хорошо организованный труд учителя и учеников, хорошо организованный класс, хорошо организованные знания. 

